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Folkhélsoradet sammantradesprotokoll 2026-11-03

Plats och tid Kommunhuset, sessionssalen, tisdag 2026-11-03, klockan 14:00 — 15.00
Beslutande Pia Sjoberg (S) ordforande

Kjell Ojeryd (V)

Matz Jonsson (S)

Magnus Norlund (M)
Ovriga deltagare Marie Quinonez Gonzalez, kommunchef (deltar digitalt)

Sara Johansson, omsorgschef

Anneli Andersson, skolchef (deltar digitalt)
Elin Bergarp, samhillsbyggnadschef

Erika Hjukstrom, utvecklingschef

Asa Skum, samisk koordinator

Josephine Gabrielsson, folkhidlsosamordnare
Bodil Granstrom, nimndsekreterare

Utses att justera Magnus Norlund (M)

Justeringens tid och plats Protokollet justeras digitalt, information om datum for signering
aterfinns pa sista sidan.

Sekreterare Digital signatur Paragrafer 25-29
Bodil Granstrom

Ordférande Digital signatur
Pia Sjoberg (S)
Justerande Digital signatur
Magnus Norlund (M)
BEVIS/ANSLAG

Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag

Organ Folkhélsoradet
Sammantridesdatum 2026-11-03 Paragraf 25-29
Datum for anslagets uppsittande  2026-11-09 Anslaget tas ner efter 2026-11-30

Férvaringsplats for protokollet Kommunhuset, kanslienheten

Addo Sign ID-nummer: 1fa75853-66bc-4a60-a854-b2160d51c035

Anslagsansvarig Bodil Granstrom
Detta protokoll &r elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande
Juridiskt bindande
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Folkhélsoradet

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

2026-11-03

§ 25

Faststillelse av arendelistan

Folkhilsoridet beslutar
Faststéller drendelistan enligt f6ljande;

NN N AW

Motets oppnande

Upprop

Val av justerare

Faststillelse av drendelistan

Jav

Verksamhetsvis avstimning utifrin aktivitetsplan. Dnr 2025/654

Arlig uppfoljning av folkhilsoarbete och brottsforebyggande arbete 2026.
Dnr 2026/639

Arbetsplan arshjul och modell {6r arliga uppfoljning av folkhélsoarbete och
brottsforebyggande arbete. Dnr 2026/640

Folkhélsa - Planerade insatser 2027. Dnr 2026/641

Detta protokoll ar elektroniskt justerat och Utdragsbestyrkande

juridiskt bindande
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l>kl SORSELE KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL
SUORSAN TJEALDDIE Datum

Folkhélsoradet

2026-11-03

§ 26 Dnr 2025/654-106

Verksamhetsvis avstimning utifran aktivitetsplan

Folkhilsoridet beslutar
Tagit del av informationen.

Arendebeskrivning
Folkhélsorddet antog 2026-02-10 arbetsplan for kommuns folkhilsoarbete.
Verksamhetscheferna informerar om péborjade och genomforda aktiviteter,
bland annat;
Lokal operativ samverkan (LOS) medarbetar fran milj6- och bygg som
kommer delta i1 en dag tillsammans med polisen under kommande vecka.
Samverkan med socialtjénst, skola, fritid och polis (SSPF) — under hosten
startat upp triffar, i samband med BUSK-méten.
Socialtjinsten tillgédnglig pa fritidsgdrden, medarbetar som finns pa
fritidsgarden 1 gang/vecka.
Forebyggande hilsosamtal pégar, alla 80 aringar fir inbjudan och
erbjudande om traff med bistindshandlaggare och sjukgymnast.
Dialog med Region Visterbotten pagér.
Forebyggande arbete for seniorer. Seniordagen 10 november 4r en del av
uppstarten.
Psykisk hélsa och suicidprevention. Under november lagt in konkreta
insatser.
Lagesbild och brottsforebyggande arbete, arlig lokal lagesbild
sammanstélld och redovisad folkhdlsoradet.
HBTQI-traffar, prideparaden genomfordes i juli, regnbédgshing och
foreldsningar.
Youth Up North (YUN)
- besok elevrad och matrad.
- idéhackaton pé skolan och hackathon genomford.
- inbjudan till ungdomar till pizzahéng i samband med Gppet hus,
kommunhuset, for allménheten den
Strukturerad nérvaro- och méendeuppfoljning, sakta ses en minskning av
antalet elever med franvaro mer an 15 %.
Uppmuntra till daglig rorelse och studieroinsatser, kan se att mobilférbudet
1 hogstadiet har lett till mer utomhusaktiviteter.

Beslutsunderlag
Muntlig information av verksamhetsansvariga och folkhédlsosamordnare.

Forslag till beslut
Ordforande — tagit del av informationen

Detta protokoll ar elektroniskt justerat och Utdragsbestyrkande

juridiskt bindande

Sida3av9
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AN SUORSAN TJEALDDIE Datum

Folkhélsoradet 2026-11-03
Beslutsging
Ordf6randen finner att det bara finns ett forslag vilket ocksé blir Folkhdlsorddet
beslut.

Detta protokoll ar elektroniskt justerat och Utdragsbestyrkande

juridiskt bindande

Sida4 av 9
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l>kl SORSELE KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

./ SUORSAN TJEALDDIE Datum

Folkhélsoradet 2026-11-03
§ 27 Dnr 2026/639-106
Arlig uppféljning av folkhilsoarbete och brottsforebyggande
arbete 2026
Folkhilsoridet beslutar
- Godkinner rapporten Arlig uppfdljning av folkhilsoarbete och

brottsforebyggnaden arbete 2026 och dverldmnar rapporten till
kommunstyrelsen.

- Rapportens slutsatser beaktas i det fortsatta utvecklingsarbetet.
Arendebeskrivning
Folkhélsorddet antog 10 februari 2026 en arbetsplan for kommunens
folkhilsoarbete och brottsforebyggande arbete. Arbetsplanen innehaller
aktiviteter riktade framist till prioriterade mélgrupper barn och unga samt
seniorer.
Den arliga uppfoljningen syftar till att ge en samlad bild av hur arbetet har
genomforts under ret, vilka erfarenheter som gjorts samt vilka
utvecklingsomrdden som har identifierats.
Uppfoljning bygger pa aterrapportering fran verksamheter samt underlag fran
pagaende arbete.
Rapporten utgdr ett underlag for fortsatt utveckling av arbetssitt, samverkan,
prioriteringar
Beslutsunderlag
Muntlig information av samordnaren.
Presentation - arlig uppfoljning av folkhélsorddets arbetsplan 2026.
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutlatande 2026-10-26
Rapport - Arlig uppfoljning av folkhilsoarbete och brottsforebyggnaden arbete
2026.
Forslag till beslut
Samordnare lamnar i sitt tjansteutlatande forslag till beslut.
Beslutsging
Ordforanden finner att det bara finns ett forslag vilket ocksa blir Folkhdlsoradet
beslut.
Beslutet sénds till:
Kommunstyrelsen

Detta protokoll ar elektroniskt justerat och Utdragsbestyrkande

juridiskt bindande
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l>kl SORSELE KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL
SUORSAN TJEALDDIE Datum

Folkhélsoradet

2026-11-03

§ 28 Dnr 2026/640-011

Arbetsplan drshjul och modell for arlig uppfoljning av
folkhalsoarbete och brottsforebyggande arbete

Folkhilsoridet beslutar

- Den nuvarande arbetsplanens grund avseende mél, medborgarl6ften,
prioriterade mélgrupper och fokusomraden kvarstar oforédndrade for
verksamhetsaret 2027.

- Arbetsplanens rubrik om temaveckor och kampanjer utgar ur nuvarande
utformning och beaktas i den kommande revidering av arbetsplanen.

- Arbetsplanen for 2027 revideras genom ett dvergripande namnbyte med
anledning av att folkhilsoradet avvecklas fran och med 1 januari 2027.

- Forvaltningen far 1 uppdrag att under forsta kvartalet 2027 revidera
arbetsplan, arshjul och former f6r uppfoljning av folkhélsoarbetet och
brottsforebyggande arbete.

- Uppf6ljning och utvirdering av foregidende ars arbete genomfors efter
avslutat verksamhetsar och anvinds som underlag for kommande
prioriteringar.

- Forvaltningen far 1 uppdrag att ta fram en modell {or &rlig uppf6ljning av
folkhilsoarbetet och brottsforebyggande arbete pa verksamhetsniva och
arbetsplatsniva.

- Beredning av arbetsplanens fortsatta utveckling, prioritering och
uppfoljning sker inom ramen for sociala- och utbildningsutskottets uppdrag

Arendebeskrivning

Folkhilsorddet antog 10 februari 2026 en arbetsplan f6r kommunens
folkhilsoarbete och brottsforebyggande arbete. I samband med arbetsplanens
arshjul om den &rliga uppfoljningen har erfarenheter identifierat behov av att
utveckla arbetsplanens struktur och former for uppfoljning.

Den genomforda uppfoljningen visar att flera aktiviteter har paborjats eller
genomforts samt att samverkan mellan kommunens verksamheter och externa
aktorer har utvecklats under dret. Uppfoljningen visar samtidigt att flera
aktiviteter befinner sig 1 uppstarts- eller utvecklingsfas och att effekterna ar
darfor svara att bedoma,

Arbetsplanen har under éret fungerat som ett levande dokument dér aktiviteter
justerats eftersom. Erfarenheterna visar att det finns behov av tydligare koppla
arbetsplanens aktiviteter till verksamheternas ordinarie planerings- och
budgetprocesser samt att utveckla formerna f6r uppfoljning.

Nuvarande arshjul innebir att uppfdljning, utvardering och planering av
kommande &rs arbete sker innan verksamhetséret avslutats. Det begransar att fa

Detta protokoll ar elektroniskt justerat och Utdragsbestyrkande

juridiskt bindande
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l>kl SORSELE KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL
SUORSAN TJEALDDIE Datum

Folkhélsoradet 2026-11-03

en samlad bild av genomftrandet och att anvénda erfarenheter som grund for
kommande prioritering.

Erfarenheter frén tidigare &r visar &ven behov av att se dver arbetsplanens
skrivning om temaveckor och kampanjer, till formén for arbetssitt dar
verksamheterna ges storre mojligheter att paverka utformningen av
forebyggande och hilsofrdmjande insatser.

Fran och med 1 januari 2027 avvecklas Folkhilsoradet. Beredningsansvaret for
dessa fragor dvergar till sociala- och utbildningsutskottet.

Beslutsunderlag

Muntlig information av folkhdlsosamordnaren.

Presentation — Arbetsplan &rshjul och modell for arlig uppfoljning
Folkhilsosamordnarens tjdnsteutlatande 2026-10-26

Arlig uppfdljning av folkhilsoarbete och brottsforebyggande arbetet 2026
Arbetsplan och aktivitetsplan folkhilsa 2026

Forslag till beslut
Folkhélsosamordnaren lamnar i sitt tjansteutlatande forslag till beslut.

Beslutsging
Ordféranden finner att det bara finns ett forslag vilket ocksa blir Folkhilsoradet
beslut.

Beslutet sénds till:
Kommunstyrelsen

Sociala — och utbildningsutskottet
Kommunledningsgruppen
Folkhidlsosamordnare

Addo Sign ID-nummer: 1fa75853-66bc-4a60-a854-b2160d51c035

Detta protokoll ar elektroniskt justerat och Utdragsbestyrkande
juridiskt bindande
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l>kl SORSELE KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

./ SUORSAN TJEALDDIE Datum

Folkhélsoradet 2026-11-03
§ 29 Dnr 2026/641-011
Folkhilsa - Planerade insatser 2027
Folkhilsoridet beslutar
- Folkhélsoradet stéller sig bakom foreslagna aktiviteter och inriktning for

det fortsatta folkhélsoarbetet.
- Att tillgéngliga projekt- och statsbidragsmedel anvands strategiskt for att
stairka kommunens forebyggande och hélsoframjande arbete.

- 1 6vrigt noteras informationen.
Arendebeskrivning
I arbetsplanen for folkhidlsoarbetet och brottsforebyggande arbete ingar att
planera informationsinsatser och aktiviteter riktade till kommunens prioriterade
malgrupper.
Infér kommande del av 2026 och infor 2027 har ett antal aktiviteter redan
planerats eller péborjats. Insatserna beror frimst omraden forebyggande hélsa
for seniorer genom omstéllningen till ny socialtjanstlag, psykisk hilsa samt
stiarka vardnadshavare.
Syftet med drendet &r att redovisa aktuella planer, finansiering och anvindning
av tillgéngliga projekt- och statsbidragsmedel.
Foljande aktiviteter dr planerade eller under genomforande;
Seniordag
Denna genomf6rs 10 november 2026. Aktiviteten riktar sig till seniorer och
innehaller information om bland annat fallprevention, trygghet. Halsa, fysisk
aktivitet och social gemenskap. Arrangemanget genomfors i samverkan mellan
kommunens verksamheter, svenska kyrkan, polisen och demensforeningen.
Detta &r kopplat till nya socialtjdnstlagen.
Trygg infor jul och nydr
En samverkansinsats planeras infor jul och nyéar. Syftet ar att bidra till trygghet,
information och forebyggande arbete i offentliga miljéer genom
samverkansgruppen BUSK. Forslaget dr att kostnaden finansieras genom
kvarvarande medel inom folkhélsorddets budget
Snacka om sjukt
Foreldsningen/workshop var ursprungligen planerad till hosten 2026 men har
flyttats fram dd arrangoren varit fullbokad. Aktiviteten genomfors den 12-13
januari 2027 och dr en del av elevhélsans frimjande arbete och med tanken att
det ska ske i samverkan mellan kommunens berdrda verksamheter,
foreningsliv, vardnadshavare, sjukstugan.

Detta protokoll ar elektroniskt justerat och Utdragsbestyrkande

juridiskt bindande
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l>kl SORSELE KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL
SUORSAN TJEALDDIE Datum

Folkhélsoradet 2026-11-03

Kommunchef har godként att kostnaden forskotteras genom statsbidraget for
strategiska insatser inom psykisk hilsa och suicidprevention for att mojliggora
bokning och genomforande. Enligt samarbetsavtal uppgér arvodet till 129 000
kronor exklusive mervirdesskatt. Darutover tillkommer resa och boende. Den
totala budgeten for arrangemanget inklusive arvode, resa, boende, lokaler,
marknadsforing, fortiring och vérdskap uppgar till cirka 192 400 kronor ex
momes.

Foreldsning fordldrastod

Foreldsningen var ursprungligen planerad till hosten 2026 men har flyttats fram
da foreldsaren varit fullbokad. Arvodet uppgar till 36 000 kronor exklusive
moms, Finansieringen foreslds ske genom: Statsbidrag for fordldraskapsstod:
19 059 kronor. Strategiska insatser psykisk hélsa och suicidprevention: 16 941
kronor. Darutover finansieras lokalkostnader om 3 000 kronor, fika om 5 000
kronor, kommunikation om 5 000 kronor samt l16nekostnader om 15 034 kronor
genom statsbidraget for strategiska insatser inom psykisk hélsa och
suicidprevention.

Digital arena for vardnadshavare

Planering pagér for en informationskvall riktad till vardnadshavare med fokus
pa barns och ungas digitala livsmiljoer, risker pa nétet och vardnadshavares
mojligheter till stod. Aktiviteten planeras genomforas under 2027 i samverkan
med berdrda aktorer. Kostnader foreslas finansieras inom befintliga
projektmedel aktivitet 039.

Beslutsunderlag

Muntlig information av folkhédlsosamordnaren
Presentation — Planerade insatser 2026/2027
Folkhilsosamordnarens tjdnsteutlatande 2026-10-27

Forslag till beslut

Ordforande - folkhélsorddet stiller sig bakom foreslagna aktiviteter och
inriktning for det fortsatta folkhdlsoarbetet. Att tillgdngliga projekt- och
statsbidragsmedel anvénds strategiskt {for att stirka kommunens forebyggande
och hélsofrimjande arbete. I Ovrigt noteras informationen.

Beslutsging
Ordféranden finner att det bara finns ett forslag vilket ocksa blir Folkhilsorddet
beslut.

Addo Sign ID-nummer: 1fa75853-66bc-4a60-a854-b2160d51c035

Beslutet sinds till:
Kommunchef, Folkhdlsosamordnare, Ekonomienheten
Social- och utbildningsutskottet, Kommunledningsgruppen

Detta protokoll ar elektroniskt justerat och Utdragsbestyrkande
juridiskt bindande
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Folkhélsoradet

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

2026-11-03

§ 25

Faststillelse av arendelistan

Folkhilsoridet beslutar
Faststéller drendelistan enligt f6ljande;

NN N AW

Motets oppnande

Upprop

Val av justerare

Faststillelse av drendelistan

Jav

Verksamhetsvis avstimning utifrin aktivitetsplan. Dnr 2025/654

Arlig uppfoljning av folkhilsoarbete och brottsforebyggande arbete 2026.
Dnr 2026/639

Arbetsplan arshjul och modell {6r arliga uppfoljning av folkhélsoarbete och
brottsforebyggande arbete. Dnr 2026/640

Folkhélsa - Planerade insatser 2027. Dnr 2026/641

Detta protokoll ar elektroniskt justerat och Utdragsbestyrkande
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l>kl SORSELE KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

./ SUORSAN TJEALDDIE Datum
Folkhilsoradet 2026-11-03
§ 26 Dnr 2025/654-106

Verksamhetsvis avstimning utifran aktivitetsplan

Folkhilsoridet beslutar
Tagit del av informationen.

Arendebeskrivning
Folkhélsorddet antog 2026-02-10 arbetsplan for kommuns folkhilsoarbete.
Verksamhetscheferna informerar om péborjade och genomforda aktiviteter,
bland annat;
Lokal operativ samverkan (LOS) medarbetar fran milj6- och bygg som
kommer delta i1 en dag tillsammans med polisen under kommande vecka.
Samverkan med socialtjénst, skola, fritid och polis (SSPF) — under hosten
startat upp triffar, i samband med BUSK-méten.
Socialtjinsten tillgédnglig pa fritidsgdrden, medarbetar som finns pa
fritidsgarden 1 gang/vecka.
Forebyggande hilsosamtal pégar, alla 80 aringar fir inbjudan och
erbjudande om traff med bistindshandlaggare och sjukgymnast.
Dialog med Region Visterbotten pagér.
Forebyggande arbete for seniorer. Seniordagen 10 november 4r en del av
uppstarten.
Psykisk hélsa och suicidprevention. Under november lagt in konkreta
insatser.
Lagesbild och brottsforebyggande arbete, arlig lokal lagesbild
sammanstélld och redovisad folkhdlsoradet.
HBTQI-traffar, prideparaden genomfordes i juli, regnbédgshing och
foreldsningar.
Youth Up North (YUN)
- besok elevrad och matrad.
- idéhackaton pé skolan och hackathon genomford.
- inbjudan till ungdomar till pizzahéng i samband med Gppet hus,
kommunhuset, for allménheten den
Strukturerad nérvaro- och méendeuppfoljning, sakta ses en minskning av
antalet elever med franvaro mer an 15 %.
Uppmuntra till daglig rorelse och studieroinsatser, kan se att mobilférbudet
1 hogstadiet har lett till mer utomhusaktiviteter.

Beslutsunderlag
Muntlig information av verksamhetsansvariga och folkhédlsosamordnare.

Forslag till beslut
Ordforande — tagit del av informationen

Detta protokoll ar elektroniskt justerat och Utdragsbestyrkande
juridiskt bindande
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l>kl SORSELE KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

./ SUORSAN TJEALDDIE Datum
Folkhélsoradet 2026-11-03
Beslutsging
Ordf6randen finner att det bara finns ett forslag vilket ocksé blir Folkhdlsorddet
beslut.
Detta protokoll ar elektroniskt justerat och Utdragsbestyrkande
juridiskt bindande
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l>kl SORSELE KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

./ SUORSAN TJEALDDIE Datum
Folkhilsoradet 2026-11-03
§ 27 Dnr 2026/639-106

Arlig uppféljning av folkhilsoarbete och brottsforebyggande
arbete 2026

Folkhilsoridet beslutar

- Godkinner rapporten Arlig uppfdljning av folkhilsoarbete och
brottsforebyggnaden arbete 2026 och dverldmnar rapporten till
kommunstyrelsen.

- Rapportens slutsatser beaktas i det fortsatta utvecklingsarbetet.

Arendebeskrivning

Folkhélsorddet antog 10 februari 2026 en arbetsplan for kommunens
folkhilsoarbete och brottsforebyggande arbete. Arbetsplanen innehaller
aktiviteter riktade framist till prioriterade mélgrupper barn och unga samt
seniorer.

Den arliga uppfoljningen syftar till att ge en samlad bild av hur arbetet har
genomforts under ret, vilka erfarenheter som gjorts samt vilka
utvecklingsomraden som har identifierats.

Uppfdljning bygger pa aterrapportering frin verksamheter samt underlag fran
pagaende arbete.

Rapporten utgdr ett underlag for fortsatt utveckling av arbetssitt, samverkan,
prioriteringar

Beslutsunderlag

Muntlig information av samordnaren.

Presentation - arlig uppfoljning av folkhélsorddets arbetsplan 2026.
Folkhélsosamordnarens tjdnsteutlatande 2026-10-26

Rapport - Arlig uppfoljning av folkhilsoarbete och brottsforebyggnaden arbete
2026.

Forslag till beslut
Samordnare lamnar i sitt tjansteutlatande forslag till beslut.

Beslutsging
Ordforanden finner att det bara finns ett forslag vilket ocksa blir Folkhdlsoradet
beslut.

Beslutet siands till:
Kommunstyrelsen

Detta protokoll ar elektroniskt justerat och Utdragsbestyrkande
juridiskt bindande
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l>kl SORSELE KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

./ SUORSAN TJEALDDIE Datum
Folkhilsoradet 2026-11-03
§ 28 Dnr 2026/640-011

Arbetsplan drshjul och modell for arlig uppfoljning av
folkhalsoarbete och brottsforebyggande arbete

Folkhilsoridet beslutar

- Den nuvarande arbetsplanens grund avseende mél, medborgarl6ften,
prioriterade mélgrupper och fokusomraden kvarstar oforédndrade for
verksamhetsaret 2027.

- Arbetsplanens rubrik om temaveckor och kampanjer utgar ur nuvarande
utformning och beaktas i den kommande revidering av arbetsplanen.

- Arbetsplanen for 2027 revideras genom ett dvergripande namnbyte med
anledning av att folkhilsoradet avvecklas fran och med 1 januari 2027.

- Forvaltningen far 1 uppdrag att under forsta kvartalet 2027 revidera
arbetsplan, arshjul och former f6r uppfoljning av folkhélsoarbetet och
brottsforebyggande arbete.

- Uppf6ljning och utvirdering av foregidende ars arbete genomfors efter
avslutat verksamhetsar och anvinds som underlag for kommande
prioriteringar.

- Forvaltningen far 1 uppdrag att ta fram en modell {or &rlig uppf6ljning av
folkhilsoarbetet och brottsforebyggande arbete pa verksamhetsniva och
arbetsplatsniva.

- Beredning av arbetsplanens fortsatta utveckling, prioritering och
uppfoljning sker inom ramen for sociala- och utbildningsutskottets uppdrag

Arendebeskrivning

Folkhilsorddet antog 10 februari 2026 en arbetsplan f6r kommunens
folkhilsoarbete och brottsforebyggande arbete. I samband med arbetsplanens
arshjul om den &rliga uppfoljningen har erfarenheter identifierat behov av att
utveckla arbetsplanens struktur och former for uppfoljning.

Den genomforda uppfoljningen visar att flera aktiviteter har paborjats eller
genomforts samt att samverkan mellan kommunens verksamheter och externa
aktorer har utvecklats under dret. Uppfoljningen visar samtidigt att flera
aktiviteter befinner sig 1 uppstarts- eller utvecklingsfas och att effekterna ar
darfor svara att bedoma,

Arbetsplanen har under éret fungerat som ett levande dokument dér aktiviteter
justerats eftersom. Erfarenheterna visar att det finns behov av tydligare koppla
arbetsplanens aktiviteter till verksamheternas ordinarie planerings- och
budgetprocesser samt att utveckla formerna f6r uppfoljning.

Nuvarande arshjul innebir att uppfdljning, utvardering och planering av
kommande &rs arbete sker innan verksamhetséret avslutats. Det begransar att fa

Detta protokoll ar elektroniskt justerat och Utdragsbestyrkande
juridiskt bindande
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l>kl SORSELE KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL
SUORSAN TJEALDDIE Datum

Folkhélsoradet 2026-11-03

en samlad bild av genomftrandet och att anvénda erfarenheter som grund for
kommande prioritering.

Erfarenheter frén tidigare &r visar &ven behov av att se dver arbetsplanens
skrivning om temaveckor och kampanjer, till formén for arbetssitt dar
verksamheterna ges storre mojligheter att paverka utformningen av
forebyggande och hilsofrdmjande insatser.

Fran och med 1 januari 2027 avvecklas Folkhilsoradet. Beredningsansvaret for
dessa fragor dvergar till sociala- och utbildningsutskottet.

Beslutsunderlag

Muntlig information av folkhdlsosamordnaren.

Presentation — Arbetsplan &rshjul och modell for arlig uppfoljning
Folkhilsosamordnarens tjdnsteutlatande 2026-10-26

Arlig uppfdljning av folkhilsoarbete och brottsforebyggande arbetet 2026
Arbetsplan och aktivitetsplan folkhilsa 2026

Forslag till beslut
Folkhélsosamordnaren lamnar i sitt tjansteutlatande forslag till beslut.

Beslutsging
Ordféranden finner att det bara finns ett forslag vilket ocksa blir Folkhilsoradet
beslut.

Beslutet sénds till:
Kommunstyrelsen

Sociala — och utbildningsutskottet
Kommunledningsgruppen
Folkhidlsosamordnare

Detta protokoll ar elektroniskt justerat och Utdragsbestyrkande
juridiskt bindande
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l>kl SORSELE KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

./ SUORSAN TJEALDDIE Datum
Folkhilsoradet 2026-11-03
§ 29 Dnr 2026/641-011

Folkhalsa - Planerade insatser 2027

Folkhilsoridet beslutar

- Folkhélsoradet stéller sig bakom foreslagna aktiviteter och inriktning for
det fortsatta folkhélsoarbetet.

- Att tillgéngliga projekt- och statsbidragsmedel anvands strategiskt for att
stairka kommunens forebyggande och hélsoframjande arbete.

- 1 6vrigt noteras informationen.

Arendebeskrivning

I arbetsplanen for folkhédlsoarbetet och brottsforebyggande arbete ingéar att
planera informationsinsatser och aktiviteter riktade till kommunens prioriterade
malgrupper.

Infor kommande del av 2026 och infor 2027 har ett antal aktiviteter redan
planerats eller péborjats. Insatserna beror frimst omraden forebyggande hélsa
for seniorer genom omstéllningen till ny socialtjanstlag, psykisk hilsa samt
starka vardnadshavare.

Syftet med drendet &r att redovisa aktuella planer, finansiering och anvindning
av tillgéngliga projekt- och statsbidragsmedel.

Foljande aktiviteter dr planerade eller under genomforande;

Seniordag

Denna genomf6rs 10 november 2026. Aktiviteten riktar sig till seniorer och
innehaller information om bland annat fallprevention, trygghet. Halsa, fysisk
aktivitet och social gemenskap. Arrangemanget genomfors i samverkan mellan
kommunens verksamheter, svenska kyrkan, polisen och demensféreningen.
Detta &r kopplat till nya socialtjdnstlagen.

Trygg infor jul och nydr

En samverkansinsats planeras infor jul och nyéar. Syftet ar att bidra till trygghet,
information och forebyggande arbete i offentliga miljéer genom
samverkansgruppen BUSK. Forslaget dr att kostnaden finansieras genom
kvarvarande medel inom folkhilsorddets budget

Snacka om sjukt

Foreldsningen/workshop var ursprungligen planerad till hosten 2026 men har
flyttats fram dd arrangoren varit fullbokad. Aktiviteten genomfors den 12-13
januari 2027 och &r en del av elevhilsans frimjande arbete och med tanken att
det ska ske i samverkan mellan kommunens berdrda verksamheter,
foreningsliv, vardnadshavare, sjukstugan.

Detta protokoll ar elektroniskt justerat och Utdragsbestyrkande
juridiskt bindande
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l>kl SORSELE KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL
SUORSAN TJEALDDIE Datum

Folkhélsoradet 2026-11-03

Kommunchef har godként att kostnaden forskotteras genom statsbidraget for
strategiska insatser inom psykisk hilsa och suicidprevention for att mojliggora
bokning och genomforande. Enligt samarbetsavtal uppgér arvodet till 129 000
kronor exklusive mervirdesskatt. Darutover tillkommer resa och boende. Den
totala budgeten for arrangemanget inklusive arvode, resa, boende, lokaler,
marknadsforing, fortiring och vérdskap uppgar till cirka 192 400 kronor ex
momes.

Foreldsning fordldrastod

Foreldsningen var ursprungligen planerad till hosten 2026 men har flyttats fram
da foreldsaren varit fullbokad. Arvodet uppgar till 36 000 kronor exklusive
moms, Finansieringen foreslds ske genom: Statsbidrag for fordldraskapsstod:
19 059 kronor. Strategiska insatser psykisk hélsa och suicidprevention: 16 941
kronor. Darutover finansieras lokalkostnader om 3 000 kronor, fika om 5 000
kronor, kommunikation om 5 000 kronor samt l16nekostnader om 15 034 kronor
genom statsbidraget for strategiska insatser inom psykisk hélsa och
suicidprevention.

Digital arena for vardnadshavare

Planering pagér for en informationskvall riktad till vardnadshavare med fokus
pa barns och ungas digitala livsmiljoer, risker pa nétet och vardnadshavares
mojligheter till stod. Aktiviteten planeras genomforas under 2027 i samverkan
med berdrda aktorer. Kostnader foreslas finansieras inom befintliga
projektmedel aktivitet 039.

Beslutsunderlag

Muntlig information av folkhédlsosamordnaren
Presentation — Planerade insatser 2026/2027
Folkhilsosamordnarens tjdnsteutlatande 2026-10-27

Forslag till beslut

Ordforande - folkhélsorddet stiller sig bakom foreslagna aktiviteter och
inriktning for det fortsatta folkhdlsoarbetet. Att tillgdngliga projekt- och
statsbidragsmedel anvénds strategiskt {for att stirka kommunens forebyggande
och hélsofrimjande arbete. I Ovrigt noteras informationen.

Beslutsging
Ordféranden finner att det bara finns ett forslag vilket ocksa blir Folkhilsorddet
beslut.

Beslutet sinds till:
Kommunchef, Folkhdlsosamordnare, Ekonomienheten
Social- och utbildningsutskottet, Kommunledningsgruppen

Detta protokoll ar elektroniskt justerat och Utdragsbestyrkande
juridiskt bindande
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