
 

 
Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 

Folkhälsorådet sammanträdesprotokoll 2026-02-10 
 
Plats och tid Kommunhuset, sessionssalen, tisdag 2026-02-10, klockan 14:15 – 15.38 
 
 
Beslutande Pia Sjöberg (S) 
 Kjell Öjeryd (V) via Teams klockan14.45-15.09 §§ 1-4 
 Matz Jonsson (S) 
 Inger Stenlund (V) via Teams 
 
Övriga deltagare Marie Quinonez Gonzalez, kommunchef 
 Sara Johansson, omsorgschef 
 Elin Bergarp, samhällsbyggnadschef 
 Erika Hjukström, utvecklingschef 
 Josephine Gabrielsson, folkhälsosamordnare 
 Urban Lindström, regionpolitiker, Region Västerbotten 
 Bodil Granström, nämndsekreterare 
 
Utses att justera Matz Jonsson (S) 
 
Justeringens tid och plats Protokollet justeras digitalt, information om datum för signering 

återfinns på sista sidan. 
 
Sekreterare Digital signatur Paragrafer 1-9 
  Bodil Granström 
 
Ordförande Digital signatur 
 Pia Sjöberg 
 
Justerande Digital signatur 
  Matz Jonsson   
__________________________________________________________________________________ 
 
 BEVIS/ANSLAG 
 
 Justeringen har tillkännagivits genom anslag 
 
Organ Folkhälsorådet 
 
Sammanträdesdatum 2026-02-10  Paragraf 1-9 
 
Datum för anslagets uppsättande 2026-02-19 Anslaget tas ner efter 2026-03-12 
 
Förvaringsplats för protokollet Kommunhuset, kanslienheten 
 
Anslagsansvarig Bodil Granström 
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  SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
  Datum  
 
Folkhälsorådet 2026-02-10   

 
Detta protokoll är elektroniskt justerat och  Utdragsbestyrkande 
juridiskt bindande 

§ 1 
 
Fastställelse av ärendelista 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Punkten information stryks. Ärendelistan fastställs därefter enligt följande; 
 
1. Mötet öppnas 
2. Upprop 
3. Val av justerare 
4. Fastställelse av ärendelista 
5. Jäv 
6. Årshjul – Folkhälsorådet. Dnr 2025/654 
7. Åtgärdsplan 2025 - 2027 kommuners ansvar i brottsförebyggande arbete. 

Lag (2023-196). Dnr 2025/490 
8. Temaveckor i kommunen. Dnr 2025/655 
9. Brottsstatistik från polismyndigheten. Dnr 2025/137 
10. Region Västerbotten - enkät för elevers alkohol-, narkotika-, doping-, 

tobaks och spelvanor (ANDTS). Dnr 2025/656 
11. Redovisning av statsbidrag 
12. Föregående protokoll 
13. Meddelanden 
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  SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
  Datum  
 
Folkhälsorådet 2026-02-10   

 
Detta protokoll är elektroniskt justerat och  Utdragsbestyrkande 
juridiskt bindande 

§ 2 Dnr 2025/654-106 
 
Årshjul – Arbetsplan folkhälsorådet 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Anta arbetsplan för folkhälsorådets enligt bilaga 1. 
 
Ärendebeskrivning 
På folkhälsorådets sammanträde 2025-11-18 återremitterades ärendet gällande 
förslag på årshjul för folkhälsorådet. Kommunchef fick i uppdrag att göra en 
översyn av förslaget och ta in det operativa folkhälsoarbetet. 
 
Beslutsunderlag 
Muntlig information av kommunchef. 
Kommunchefens tjänsteutlåtande. 
Folkhälsorådets arbetsplan (bilaga 1). 
 
Förslag till beslut 
Kommunchefens förslag till beslut i tjänsteutlåtandet. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
 
 
Beslutet sänds till: 
Kommunledningsgrupp  
Folkhälsosamordnare 
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  SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
  Datum  
 
Folkhälsorådet 2026-02-10   

 
Detta protokoll är elektroniskt justerat och  Utdragsbestyrkande 
juridiskt bindande 

§ 3 Dnr 2025/490-106 
 
Åtgärdsplan 2025 - 2027 kommuners ansvar i 
brottsförebyggande arbete. Lag (2023-196) 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Ärendet utgår med anledning av förslag på ett nytt arbetssätt för 
folkhälsofrågorna. 
 
Ärendebeskrivning 
Verksamhetscheferna i kommunledningsgruppen ska för sina respektive 
verksamheter ta fram en åtgärdsplan för sitt brottsförebyggande arbete. Dessa 
åtgärdsplaner ska enligt beslut 2025-11-18 i folkhälsorådet återrapporteras på 
detta Folkhälsoråd (2026-02-03).  
Då kommunledningsgruppen har föreslagit folkhälsorådet ett annat sätt att 
arbeta med alla våra folkhälsofrågor så har ingen arbetstid lagts på att ta fram 
nya åtgärdsplaner varför förslagen är att detta ärende ska utgå eftersom vi avser 
lyfta in det brottsförebyggande arbetet i ett helhetskoncept. 
 
Beslutsunderlag 
Muntlig information av kommunchefen. 
Kommunchefens tjänsteutlåtande.  
Folkhälsorådet 2025-11-18 § 22. 
 
Förslag till beslut 
Kommunchefens lämnade förslag i tjänsteutlåtandet. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
 
 
Beslutet sänds till: 
Kommunledningsgrupp  
Folkhälsosamordnare 
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  SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
  Datum  
 
Folkhälsorådet 2026-02-10   

 
Detta protokoll är elektroniskt justerat och  Utdragsbestyrkande 
juridiskt bindande 

§ 4 Dnr 2025/655-011 
 
Temaveckor i kommunen 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Ärendet utgår med anledning av förslag på ett nytt arbetssätt för 
folkhälsofrågorna. 
 
Ärendebeskrivning 
Ärendet ”Termaveckor i kommunen” ska enligt folkhälsorådets beslut  
2025-11-18 återrapporteras på detta folkhälsoråd (2026-02-10).  
Då kommunledningsgruppen har föreslagit folkhälsorådet ett annat sätt att 
arbeta med alla våra folkhälsofrågor så har ingen arbetstid lagts på att ta fram 
ett separat underlag för temaveckor. Detta ärende föreslås därför att utgå 
eftersom vi avser lyfta in det brottsförebyggande arbetet i ett helhetskoncept. 
 
Beslutsunderlag 
Muntlig information av kommunchef. 
Kommunchefens tjänsteutlåtande 2026-02-03. 
Folkhälsorådet 2025-11-18 § 26. 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2025-11-07. 
 
Förslag till beslut 
Kommunchefens lämnade förslag i tjänsteutlåtandet. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
 
 
Beslutet sänds till: 
Kommunledningsgruppen 
Folkhälsosamordnaren 
 

 

7

Ad
do

 S
ig

n 
ID

-n
um

m
er

: 3
e3

63
99

b-
e7

cb
-4

39
f-8

1b
2-

44
91

1d
0c

f4
94



  SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
  Datum  
 
Folkhälsorådet 2026-02-10   

 
Detta protokoll är elektroniskt justerat och  Utdragsbestyrkande 
juridiskt bindande 

§ 5 Dnr 2025/137-106 
 
Brottsstatistik från polismyndigheten 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Noterar informationen. 
 
Ärendebeskrivning 
Kommunerna i Södra Lappland får månatlig brottsstatistik som skickas ut från 
Nationella operativa avdelningen (Noa). Data levereras som csv- fil. Rådata för 
verksamhetens analysarbete. Ett enkelt textbaserat filformat för att lagra och 
dela strukturerade data i tabellform. 
Lokal brottsförebyggande samverkan bygger på delad lägesbild och gemensam 
problembild. Data gör det möjligt att följa trender och tendenser och man ser 
förändringar snabbare och kan därför upptäcka plötsliga ökningar, negativa 
trender och skillnader mellan årstider och perioder. 
 
Det beskrivs att man ser ett ökat behov av antalet medborgare som begär ut 
statistiken. Nationella operativa avdelningen (NOA) har besvarat det så här: 
Brottsstatistiken som Polismyndigheten delar med kommuner omfattas inte av 
sekretess. Utifrån underlaget till kommuner går det inte att identifiera varken 
en enskild person eller brottskoder som rör känsliga brott, t.ex. brott mot rikets 
säkerhet, brott mot militära anläggningar och terroristbrott. Vid begäran om 
utlämnande ska den hanteras enligt ordinarie rutin för utlämnande av allmän 
handling. Informationen är offentlig och ska lämnas ut på begäran. 
 
Beslutsunderlag 
Muntlig information av folkhälsosamordnaren. 
Folkhälsosamordnarens skriftliga information 2026-02-02. 
Folkhälsorådet 2025-11-18 § 23. 
 
Förslag till beslut 
Ordförande – Noterar informationen. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
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  SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
  Datum  
 
Folkhälsorådet 2026-02-10   

 
Detta protokoll är elektroniskt justerat och  Utdragsbestyrkande 
juridiskt bindande 

§ 6 Dnr 2025/656-106 
 
Region Västerbotten - enkät för elevers alkohol-, narkotika-, 
doping-, tobaks och spelvanor (ANDTS) 
 
Folkhälsorådet beslutar 
- Tacka ja till Region Västerbottens erbjudande om att kostnadsfritt 

genomföra CAN enkäten för elever i årskurs 9 och årskurs 2 på gymnasiet.  
- Verksamhetsföreträdarna beslutar om önskad intervall för genomförandet; 

årligen, vartannat år, vart tredje år, vilket meddelas folkhälsosamordnaren. 
- Återkoppling till Region Västerbotten ska ske 20 mars genom 

folkhälsosamordnaren. 
 
Ärendebeskrivning 
Region Västerbotten erbjuder kommuner i länet att stå för kostnad och 
sammanställning för genomförande av CAN- enkät gällande elever i årskurs 9 
och årskurs 2 på gymnasiet. Vid låg andel elever slås resultatet samman med 
annan kommun då CAN har en metodologisk gröns på 50 individer. Det 
innebär att resultat inte redovisas för grupper där bastalen är under 50.  
För att skydda elevernas anonymitet lämnar inte CAN ut dataset med någon 
variabel/information som kan användas för att identifiera skolor med färre än 
40 inskrivna elever per kön och årskurs.  
 
För att kartlägga skolelevers sociala situation och alkohol-, narkotika-, doping-, 
tobak- och spelvanor (ANDTS) bland elever på högstadiet, har Sorsele 
kommun sedan 2008 årligen genomfört enkätundersökning som har sitt 
ursprung från Centralförbundet Alkohol och Narkotikaupplysningen (CAN), 
men även ett samarbete mellan kommunerna i södra Lappland. Resultatet man 
tittar efter är trender och tendenser kring avgörande områden för barn och 
ungas hälsa och utifrån det förenas i gemensamma förebyggande insatser i 
samarbeten mellan folkhälsa/ elevhälsa, skola, fritid och polis.  
 
Det är en regional skolenkät där resultat även kan kopplas till förebyggande 
socialtjänst och fritid utifrån de trender och tendenser man ser.  
 
I samband med att Sorsele kommun beviljades medelför projektet Youth Up 
North så beslutade styrgruppen att Sorsele kommun byter ut CAN enkäten mot 
Lokal uppföljning av ungdomspolitiken och fokusera att bredda de 
ungdomspolitiska frågorna i stället. 
 
I början av januari 2025 signalerades att man såg ett ökat bruk av vanliga 
cigaretter och vanlig brunt snus, vejp och vitt snus upplevdes inte öka men 
förekom. Under våren uppmärksammades även ökat bruk i skolmiljö.  
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  SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
  Datum  
 
Folkhälsorådet 2026-02-10   

 
Detta protokoll är elektroniskt justerat och  Utdragsbestyrkande 
juridiskt bindande 

Vid kommunbesök under hösten 2025 så redovisar Region Västerbotten att 
under perioden 2022–2024 siffror på andel snusande/rökande flickor och 
pojkar 19 år i Sorsele följande siffror:  
snus 2022: flickor 38 %, pojkar 33 % rök 2022: flickor 0 %, pojkar 0 % 
snus 2023: flickor 13 %,  pojkar 11 % rök 2023: flickor 0 %, pojkar 0 % 
snus 2024: flickor 50 %, pojkar 33 % rök 2024: flickor 17 %, pojkar 11 % 
 
Beslutsunderlag 
Muntlig information av folkhälsosamordnaren. 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2026-02-02. 
Folkhälsorådet 2025-11-18 § 25. 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2025-11-07. 
 
Förslag till beslut 
Ordförande - Tacka ja till Region Västerbottens erbjudande om att kostnadsfritt 
genomföra CAN enkäten för elever i årskurs 9 och årskurs 2 på gymnasiet.  
Verksamhetsföreträdarna beslutar om önskad intervall för genomförandet; 
årligen, vartannat år, vart tredje år, vilket meddelas folkhälsosamordnaren. 
Återkoppling till Region Västerbotten ska ske 20 mars genom 
folkhälsosamordnaren 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
 
 
Beslutet sänds till: 
Verksamhetschefer 
Folkhälsosamordnaren 
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  SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
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Detta protokoll är elektroniskt justerat och  Utdragsbestyrkande 
juridiskt bindande 

§ 7 Dnr 2026/102-047 
 
Redovisning statsbidrag 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Informationen noteras. 
 
Ärendebeskrivning 
Kommuner får statsbidrag med inriktning psykisk hälsa och suicidprevention 
för att stärka och utveckla det lokala förebyggande arbetet. I 
överenskommelsen mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner 
framgår att barn och unga är prioriterade för främjande av psykisk hälsa. 
Statsbidraget är ett stimulansmedel för att möjliggöra viktig lokal samverkan, 
utveckling av arbetssätt och insatser som ska leda till stärkt psykisk hälsa. 
För 2025 fördelades 236 020 kronor.  
 
Insatser som genomförts är insatser för att skapa förutsättningar för barn och 
unga med psykisk ohälsa och deras vårdnadshavare får de stöd som de 
behöver, att integrera arbetet i ett bredare förebyggande och främjande arbete 
men bland annat fysisk aktivitet och en aktiv och meningsfull fritid, insatser för 
att förebygga ohälsa inbegripet psykosocial problematik och utvecklat arbete 
för skolan och dess elevhälsa.  
 
Sorsele kommun har nyttjat samtliga medel inom området och dessa har 
fördelats mellan utvecklings-, utbildnings- och omsorgsverksamhet.  
 
Förlängningsbeslut gällande bidrag 69 106,37 kronor kom 2 juni 2025, om 
fördjupat arbete inom våld och våldsprevention som syftar till att bekämpa 
mäns våld mot kvinnor med avsikt att implementera skolmetoden Tåget för att 
bidra till att skapa en trygg, inkluderande och utvecklande skolmiljö. Genom 
att arbeta strukturerat med trygghetsfrämjande och våldsförebyggande metod 
stärks det sociala klimatet och förebygger destruktiva beteenden. Det är att 
förebygga brott. Av dessa medel har 57 439,52 kronor förbrukats och fördelats 
mellan utvecklings, - utbildnings och omsorgsverksamhet.  11 666,85 kronor 
återbetalas. 
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnarens muntliga redovisning. 
 
Förslag till beslut 
Ordförande – Informationen noteras. 
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Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
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§ 8 
 
Föregående protokoll 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Redovisningen noteras och protokollet läggs till handlingarna.  
 
Ärendebeskrivning 
Folkhälsorådets protokoll 2025-11-18 redovisas.  
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsorådets protokoll 2025-11-18.  
 
Förslag till beslut 
Ordförande – Redovisningen noteras och protokollet läggs till handlingarna  
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
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§ 9 
 
Meddelanden 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Meddelandena läggs till handlingarna. 
 
Ärendebeskrivning 
 
1. Kommunchefens återrapportering av uppdrag (fhr 2025-11-18 § 21) att 

lyfta frågan bättre samarbete med Region Västerbotten. Dnr 2025/517-003. 
 

2. Sveriges Kommuner och Regioner, SKR, - Meddelande 13/2025 Från 
SKR:s styrelse - Överenskommelse om Psykisk hälsa och 
suicidprevention. 
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Sekreterare
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MATZ JONSSON
Justerare
XSPnWdMXoMFClOXWftnh/Q 2026-02-18 14:29:47Z

GUN PIA MARIA SJÖBERG
Ordförande
375KAKX1zv8px+2fLD8ulA 2026-02-19 08:07:31Z
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Detta protokoll är elektroniskt signerat och Utdragsbestyrkande 
Juridiskt bindande 


Folkhälsorådet sammanträdesprotokoll 2026-02-10 
 
Plats och tid Kommunhuset, sessionssalen, tisdag 2026-02-10, klockan 14:15 – 15.38 
 
 
Beslutande Pia Sjöberg (S) 
 Kjell Öjeryd (V) via Teams klockan14.45-15.09 §§ 1-4 
 Matz Jonsson (S) 
 Inger Stenlund (V) via Teams 
 
Övriga deltagare Marie Quinonez Gonzalez, kommunchef 
 Sara Johansson, omsorgschef 
 Elin Bergarp, samhällsbyggnadschef 
 Erika Hjukström, utvecklingschef 
 Josephine Gabrielsson, folkhälsosamordnare 
 Urban Lindström, regionpolitiker, Region Västerbotten 
 Bodil Granström, nämndsekreterare 
 
Utses att justera Matz Jonsson (S) 
 
Justeringens tid och plats Protokollet justeras digitalt, information om datum för signering 


återfinns på sista sidan. 
 
Sekreterare Digital signatur Paragrafer 1-9 
  Bodil Granström 
 
Ordförande Digital signatur 
 Pia Sjöberg 
 
Justerande Digital signatur 
  Matz Jonsson   
__________________________________________________________________________________ 
 
 BEVIS/ANSLAG 
 
 Justeringen har tillkännagivits genom anslag 
 
Organ Folkhälsorådet 
 
Sammanträdesdatum 2026-02-10  Paragraf 1-9 
 
Datum för anslagets uppsättande 2026-02-19 Anslaget tas ner efter 2026-03-12 
 
Förvaringsplats för protokollet Kommunhuset, kanslienheten 
 
Anslagsansvarig Bodil Granström 
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  SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
  Datum  
 
Folkhälsorådet 2026-02-10   


 
Detta protokoll är elektroniskt justerat och  Utdragsbestyrkande 
juridiskt bindande 


§ 1 
 
Fastställelse av ärendelista 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Punkten information stryks. Ärendelistan fastställs därefter enligt följande; 
 
1. Mötet öppnas 
2. Upprop 
3. Val av justerare 
4. Fastställelse av ärendelista 
5. Jäv 
6. Årshjul – Folkhälsorådet. Dnr 2025/654 
7. Åtgärdsplan 2025 - 2027 kommuners ansvar i brottsförebyggande arbete. 


Lag (2023-196). Dnr 2025/490 
8. Temaveckor i kommunen. Dnr 2025/655 
9. Brottsstatistik från polismyndigheten. Dnr 2025/137 
10. Region Västerbotten - enkät för elevers alkohol-, narkotika-, doping-, 


tobaks och spelvanor (ANDTS). Dnr 2025/656 
11. Redovisning av statsbidrag 
12. Föregående protokoll 
13. Meddelanden 
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  SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
  Datum  
 
Folkhälsorådet 2026-02-10   


 
Detta protokoll är elektroniskt justerat och  Utdragsbestyrkande 
juridiskt bindande 


§ 2 Dnr 2025/654-106 
 
Årshjul – Arbetsplan folkhälsorådet 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Anta arbetsplan för folkhälsorådets enligt bilaga 1. 
 
Ärendebeskrivning 
På folkhälsorådets sammanträde 2025-11-18 återremitterades ärendet gällande 
förslag på årshjul för folkhälsorådet. Kommunchef fick i uppdrag att göra en 
översyn av förslaget och ta in det operativa folkhälsoarbetet. 
 
Beslutsunderlag 
Muntlig information av kommunchef. 
Kommunchefens tjänsteutlåtande. 
Folkhälsorådets arbetsplan (bilaga 1). 
 
Förslag till beslut 
Kommunchefens förslag till beslut i tjänsteutlåtandet. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
 
 
Beslutet sänds till: 
Kommunledningsgrupp  
Folkhälsosamordnare 
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  SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
  Datum  
 
Folkhälsorådet 2026-02-10   


 
Detta protokoll är elektroniskt justerat och  Utdragsbestyrkande 
juridiskt bindande 


§ 3 Dnr 2025/490-106 
 
Åtgärdsplan 2025 - 2027 kommuners ansvar i 
brottsförebyggande arbete. Lag (2023-196) 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Ärendet utgår med anledning av förslag på ett nytt arbetssätt för 
folkhälsofrågorna. 
 
Ärendebeskrivning 
Verksamhetscheferna i kommunledningsgruppen ska för sina respektive 
verksamheter ta fram en åtgärdsplan för sitt brottsförebyggande arbete. Dessa 
åtgärdsplaner ska enligt beslut 2025-11-18 i folkhälsorådet återrapporteras på 
detta Folkhälsoråd (2026-02-03).  
Då kommunledningsgruppen har föreslagit folkhälsorådet ett annat sätt att 
arbeta med alla våra folkhälsofrågor så har ingen arbetstid lagts på att ta fram 
nya åtgärdsplaner varför förslagen är att detta ärende ska utgå eftersom vi avser 
lyfta in det brottsförebyggande arbetet i ett helhetskoncept. 
 
Beslutsunderlag 
Muntlig information av kommunchefen. 
Kommunchefens tjänsteutlåtande.  
Folkhälsorådet 2025-11-18 § 22. 
 
Förslag till beslut 
Kommunchefens lämnade förslag i tjänsteutlåtandet. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
 
 
Beslutet sänds till: 
Kommunledningsgrupp  
Folkhälsosamordnare 
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  SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
  Datum  
 
Folkhälsorådet 2026-02-10   


 
Detta protokoll är elektroniskt justerat och  Utdragsbestyrkande 
juridiskt bindande 


§ 4 Dnr 2025/655-011 
 
Temaveckor i kommunen 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Ärendet utgår med anledning av förslag på ett nytt arbetssätt för 
folkhälsofrågorna. 
 
Ärendebeskrivning 
Ärendet ”Termaveckor i kommunen” ska enligt folkhälsorådets beslut  
2025-11-18 återrapporteras på detta folkhälsoråd (2026-02-10).  
Då kommunledningsgruppen har föreslagit folkhälsorådet ett annat sätt att 
arbeta med alla våra folkhälsofrågor så har ingen arbetstid lagts på att ta fram 
ett separat underlag för temaveckor. Detta ärende föreslås därför att utgå 
eftersom vi avser lyfta in det brottsförebyggande arbetet i ett helhetskoncept. 
 
Beslutsunderlag 
Muntlig information av kommunchef. 
Kommunchefens tjänsteutlåtande 2026-02-03. 
Folkhälsorådet 2025-11-18 § 26. 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2025-11-07. 
 
Förslag till beslut 
Kommunchefens lämnade förslag i tjänsteutlåtandet. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
 
 
Beslutet sänds till: 
Kommunledningsgruppen 
Folkhälsosamordnaren 
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  SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
  Datum  
 
Folkhälsorådet 2026-02-10   


 
Detta protokoll är elektroniskt justerat och  Utdragsbestyrkande 
juridiskt bindande 


§ 5 Dnr 2025/137-106 
 
Brottsstatistik från polismyndigheten 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Noterar informationen. 
 
Ärendebeskrivning 
Kommunerna i Södra Lappland får månatlig brottsstatistik som skickas ut från 
Nationella operativa avdelningen (Noa). Data levereras som csv- fil. Rådata för 
verksamhetens analysarbete. Ett enkelt textbaserat filformat för att lagra och 
dela strukturerade data i tabellform. 
Lokal brottsförebyggande samverkan bygger på delad lägesbild och gemensam 
problembild. Data gör det möjligt att följa trender och tendenser och man ser 
förändringar snabbare och kan därför upptäcka plötsliga ökningar, negativa 
trender och skillnader mellan årstider och perioder. 
 
Det beskrivs att man ser ett ökat behov av antalet medborgare som begär ut 
statistiken. Nationella operativa avdelningen (NOA) har besvarat det så här: 
Brottsstatistiken som Polismyndigheten delar med kommuner omfattas inte av 
sekretess. Utifrån underlaget till kommuner går det inte att identifiera varken 
en enskild person eller brottskoder som rör känsliga brott, t.ex. brott mot rikets 
säkerhet, brott mot militära anläggningar och terroristbrott. Vid begäran om 
utlämnande ska den hanteras enligt ordinarie rutin för utlämnande av allmän 
handling. Informationen är offentlig och ska lämnas ut på begäran. 
 
Beslutsunderlag 
Muntlig information av folkhälsosamordnaren. 
Folkhälsosamordnarens skriftliga information 2026-02-02. 
Folkhälsorådet 2025-11-18 § 23. 
 
Förslag till beslut 
Ordförande – Noterar informationen. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
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  SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
  Datum  
 
Folkhälsorådet 2026-02-10   


 
Detta protokoll är elektroniskt justerat och  Utdragsbestyrkande 
juridiskt bindande 


§ 6 Dnr 2025/656-106 
 
Region Västerbotten - enkät för elevers alkohol-, narkotika-, 
doping-, tobaks och spelvanor (ANDTS) 
 
Folkhälsorådet beslutar 
- Tacka ja till Region Västerbottens erbjudande om att kostnadsfritt 


genomföra CAN enkäten för elever i årskurs 9 och årskurs 2 på gymnasiet.  
- Verksamhetsföreträdarna beslutar om önskad intervall för genomförandet; 


årligen, vartannat år, vart tredje år, vilket meddelas folkhälsosamordnaren. 
- Återkoppling till Region Västerbotten ska ske 20 mars genom 


folkhälsosamordnaren. 
 
Ärendebeskrivning 
Region Västerbotten erbjuder kommuner i länet att stå för kostnad och 
sammanställning för genomförande av CAN- enkät gällande elever i årskurs 9 
och årskurs 2 på gymnasiet. Vid låg andel elever slås resultatet samman med 
annan kommun då CAN har en metodologisk gröns på 50 individer. Det 
innebär att resultat inte redovisas för grupper där bastalen är under 50.  
För att skydda elevernas anonymitet lämnar inte CAN ut dataset med någon 
variabel/information som kan användas för att identifiera skolor med färre än 
40 inskrivna elever per kön och årskurs.  
 
För att kartlägga skolelevers sociala situation och alkohol-, narkotika-, doping-, 
tobak- och spelvanor (ANDTS) bland elever på högstadiet, har Sorsele 
kommun sedan 2008 årligen genomfört enkätundersökning som har sitt 
ursprung från Centralförbundet Alkohol och Narkotikaupplysningen (CAN), 
men även ett samarbete mellan kommunerna i södra Lappland. Resultatet man 
tittar efter är trender och tendenser kring avgörande områden för barn och 
ungas hälsa och utifrån det förenas i gemensamma förebyggande insatser i 
samarbeten mellan folkhälsa/ elevhälsa, skola, fritid och polis.  
 
Det är en regional skolenkät där resultat även kan kopplas till förebyggande 
socialtjänst och fritid utifrån de trender och tendenser man ser.  
 
I samband med att Sorsele kommun beviljades medelför projektet Youth Up 
North så beslutade styrgruppen att Sorsele kommun byter ut CAN enkäten mot 
Lokal uppföljning av ungdomspolitiken och fokusera att bredda de 
ungdomspolitiska frågorna i stället. 
 
I början av januari 2025 signalerades att man såg ett ökat bruk av vanliga 
cigaretter och vanlig brunt snus, vejp och vitt snus upplevdes inte öka men 
förekom. Under våren uppmärksammades även ökat bruk i skolmiljö.  
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Detta protokoll är elektroniskt justerat och  Utdragsbestyrkande 
juridiskt bindande 


Vid kommunbesök under hösten 2025 så redovisar Region Västerbotten att 
under perioden 2022–2024 siffror på andel snusande/rökande flickor och 
pojkar 19 år i Sorsele följande siffror:  
snus 2022: flickor 38 %, pojkar 33 % rök 2022: flickor 0 %, pojkar 0 % 
snus 2023: flickor 13 %,  pojkar 11 % rök 2023: flickor 0 %, pojkar 0 % 
snus 2024: flickor 50 %, pojkar 33 % rök 2024: flickor 17 %, pojkar 11 % 
 
Beslutsunderlag 
Muntlig information av folkhälsosamordnaren. 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2026-02-02. 
Folkhälsorådet 2025-11-18 § 25. 
Folkhälsosamordnarens tjänsteutlåtande 2025-11-07. 
 
Förslag till beslut 
Ordförande - Tacka ja till Region Västerbottens erbjudande om att kostnadsfritt 
genomföra CAN enkäten för elever i årskurs 9 och årskurs 2 på gymnasiet.  
Verksamhetsföreträdarna beslutar om önskad intervall för genomförandet; 
årligen, vartannat år, vart tredje år, vilket meddelas folkhälsosamordnaren. 
Återkoppling till Region Västerbotten ska ske 20 mars genom 
folkhälsosamordnaren 
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
 
 
Beslutet sänds till: 
Verksamhetschefer 
Folkhälsosamordnaren 
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  SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
  Datum  
 
Folkhälsorådet 2026-02-10   


 
Detta protokoll är elektroniskt justerat och  Utdragsbestyrkande 
juridiskt bindande 


§ 7 Dnr 2026/102-047 
 
Redovisning statsbidrag 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Informationen noteras. 
 
Ärendebeskrivning 
Kommuner får statsbidrag med inriktning psykisk hälsa och suicidprevention 
för att stärka och utveckla det lokala förebyggande arbetet. I 
överenskommelsen mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner 
framgår att barn och unga är prioriterade för främjande av psykisk hälsa. 
Statsbidraget är ett stimulansmedel för att möjliggöra viktig lokal samverkan, 
utveckling av arbetssätt och insatser som ska leda till stärkt psykisk hälsa. 
För 2025 fördelades 236 020 kronor.  
 
Insatser som genomförts är insatser för att skapa förutsättningar för barn och 
unga med psykisk ohälsa och deras vårdnadshavare får de stöd som de 
behöver, att integrera arbetet i ett bredare förebyggande och främjande arbete 
men bland annat fysisk aktivitet och en aktiv och meningsfull fritid, insatser för 
att förebygga ohälsa inbegripet psykosocial problematik och utvecklat arbete 
för skolan och dess elevhälsa.  
 
Sorsele kommun har nyttjat samtliga medel inom området och dessa har 
fördelats mellan utvecklings-, utbildnings- och omsorgsverksamhet.  
 
Förlängningsbeslut gällande bidrag 69 106,37 kronor kom 2 juni 2025, om 
fördjupat arbete inom våld och våldsprevention som syftar till att bekämpa 
mäns våld mot kvinnor med avsikt att implementera skolmetoden Tåget för att 
bidra till att skapa en trygg, inkluderande och utvecklande skolmiljö. Genom 
att arbeta strukturerat med trygghetsfrämjande och våldsförebyggande metod 
stärks det sociala klimatet och förebygger destruktiva beteenden. Det är att 
förebygga brott. Av dessa medel har 57 439,52 kronor förbrukats och fördelats 
mellan utvecklings, - utbildnings och omsorgsverksamhet.  11 666,85 kronor 
återbetalas. 
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsosamordnarens muntliga redovisning. 
 
Förslag till beslut 
Ordförande – Informationen noteras. 
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Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
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  SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
  Datum  
 
Folkhälsorådet 2026-02-10   


 
Detta protokoll är elektroniskt justerat och  Utdragsbestyrkande 
juridiskt bindande 


§ 8 
 
Föregående protokoll 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Redovisningen noteras och protokollet läggs till handlingarna.  
 
Ärendebeskrivning 
Folkhälsorådets protokoll 2025-11-18 redovisas.  
 
Beslutsunderlag 
Folkhälsorådets protokoll 2025-11-18.  
 
Förslag till beslut 
Ordförande – Redovisningen noteras och protokollet läggs till handlingarna  
 
Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag vilket också blir Folkhälsorådet 
beslut. 
 
 
 


 


13







  SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
  Datum  
 
Folkhälsorådet 2026-02-10   


 
Detta protokoll är elektroniskt justerat och  Utdragsbestyrkande 
juridiskt bindande 


§ 9 
 
Meddelanden 
 
Folkhälsorådet beslutar 
Meddelandena läggs till handlingarna. 
 
Ärendebeskrivning 
 
1. Kommunchefens återrapportering av uppdrag (fhr 2025-11-18 § 21) att 


lyfta frågan bättre samarbete med Region Västerbotten. Dnr 2025/517-003. 
 


2. Sveriges Kommuner och Regioner, SKR, - Meddelande 13/2025 Från 
SKR:s styrelse - Överenskommelse om Psykisk hälsa och 
suicidprevention. 
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